
ประสบการณ์ส าคัญ 

 
     ประสบการณ์ส าคัญเป็นสิ่งจ าเป็นอย่างย่ิงส าหรับการพัฒนาเด็กทางด้านร่างกาย  อารมณ์  จิตใจ  
สังคม  และสติปัญญาช่วยให้เด็กเกิดทักษะที่ส าคัญส าหรับการสร้างองค์ความรู้  คุณธรรม  จริยธรรม  ไป
พร้อมกันด้วย  ประสบการณ์ส าคัญมีดังนี้ 
 ๑  ประสบการณ์ส าคัญท่ีส่งเสริมพัฒนาการด้านร่างกาย  ได้แก่ 
  การทรงตัวและการประสานสัมพันธ์ของกล้ามเนื้อใหญ่ 
   1.1การเคลื่อนไหวอยู่กับที่และการเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 
   1.2การเคลื่อนไหวพร้อมวัสดุอุปกรณ์  

   1.3การเล่นเคร่ืองเล่นสนาม  

  การประสานสัมพันธ์ของกล้ามเนื้อเล็ก 

   1.4การเล่นเคร่ืองเล่นสัมผัส 

   1.5การเขียนภาพและการเล่นกับสี  

   1.6การปั้นและประดิษฐ์สิ่งต่างๆ  ด้วยดินเหนียว  ดินน้ ามัน  แท่งไม้  เศษวัสดุ  ฯลฯ  

   1.7การต่อของ  บรรจุ  เท  และแยกชิ้นส่วน  

  การรักษาสุขภาพ 

   1.8การปฏิบัติตนตามสุขอนามัย 
  การรักษาความปลอดภัย 
   1.9การรักษาความปลอดภัยของตนเองและผู้อื่นในกิจวัตรประจ าวัน 

 

 ๒  ประสบการณ์ส าคัญท่ีส่งเสริมพัฒนาการด้านอารมณ์และจิตใจ  ได้แก ่
  ดนตรี 
   2.1การแสดงปฏิกิริยาโต้ตอบเสียงดนตรี 
   2.2การเล่นเคร่ืองดนตรีง่ายๆ  เช่น  เคร่ืองดนตรีประเภทเคาะ  ประเภทตี  ฯลฯ  

   2.3การร้องเพลง  

  สุนทรียภาพ 

   2.4การชื่นชมและสร้างสรรค์สิ่งสวยงาม 

   2.5การแสดงออกอย่างสนุกสนานกับเร่ืองตลก  ข าขัน  และเร่ืองราว/เหตุการณ์ 

                                             ที่สนุกสนานตา่งๆ 

 

 

 

 



  การเล่น 

   2.6การเล่นอิสระ 
   2.7การเล่นรายบุคคล  การเล่นเป็นกลุ่ม  

   2.8การเล่นในห้องเรียนและนอกห้องเรียน  

  คุณธรรม  จริยธรรม 

   2.9การปฏิบัติตนตามหลักศาสนาที่นับถือ 

 

 ๓  ประสบการณ์ส าคัญท่ีส่งเสริมพัฒนาการด้านสังคม  ได้แก่ 
  การเรียนรู้ทางสังคม 

   3.1การปฏิบัติกิจวัตรประจ าวันของตนเอง 
   3.2การเล่นและการท างานร่วมกับผู้อ่ืน  

   3.3การวางแผน  ตัดสินใจเลือก  และลงมือปฏิบัติ  

   3.4การมีโอกาสได้รับรู้ความรู้สึก  ความสนใจ  และความต้องการของตนเองและผู้อื่น  

   3.5การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและเคารพความคิดเห็นของผู้อ่ืน  

   3.6การแก้ปัญหาในการเล่น  

   3.7การปฏิบัติตามวัฒนธรรมท้องถิ่นที่อาศัยอยู่และความเป็นไทย  

 ๔  ประสบการณ์ส าคัญท่ีส่งเสริมพัฒนาการด้านสติปัญญา  ได้แก่ 
  การคิด 
   4.1การรู้จักสิ่งต่างๆ  ด้วยการมอง  ฟัง  สัมผัส ชิมรส  และดมกลิ่น 

   4.2การเลียนแบบการกระท าและเสียงต่างๆ   

   4.3การเชื่อมโยงภาพ  ภาพถ่าย  และรูปแบบต่างๆ  กับสิ่งของหรือสถานที่จริง  

   4.4การรับรู้และแสดงความรู้สึกผ่านสื่อ  วัสดุ  ของเล่น  และผลงาน  

   4.5การแสดงความคิดสร้างสรรค์ผ่านสื่อ  วัสดุ  ต่างๆ  

  การใช้ภาษา 
   4.6การแสดงความรู้สึกด้วยค าพูด 

   4.7การพูดกับผู้อื่นเกี่ยวกับประสบการณ์ของตนเอง  หรือเล่าเร่ืองราวเกี่ยวกับตนเอง  

   4.8การอธิบายเกี่ยวกับสิ่งของ  เหตุการณ์  และความสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆ  

   4.9การฟังเร่ืองราวนิทาน  ค าคล้องจอง  ค ากลอน  

   4.10การเขียนในหลายรูปแบบผ่านประสบการณ์ที่สื่อความหมายต่อเด็ก  เขียนภาพ    

                              เขียนขีดเขี่ย  เขียนคล้ายตัวอักษร  เขียนเหมือนสัญลักษณ์  เขียนชื่อตนเอง 
   4.11การอ่านในหลายรูปแบบ  ผ่านประสบการณ์ที่สื่อความหมายต่อเด็ก  อ่านภาพหรือ  

                                             สัญลักษณ์จากหนังสือนิทาน/เร่ืองราวที่สนใจ 
 



  การสังเกต  การจ าแนก  และการเปรียบเทียบ 

   4.12การส ารวจและอธิบายความเหมือน  ความต่างของสิ่งต่างๆ 

   4.13การจับคู่  การจ าแนก  และการจัดกลุ่ม  

   4.14การเปรียบเทียบ  เช่น  ยาว/สั้น  ขรุขระ/เรียบ  ฯลฯ  

   4.15การเรียงล าดับสิ่งต่างๆ  

   4.16การคาดคะเนสิ่งต่างๆ  

   4.17การตั้งสมมติฐาน  

   4.18การทดลองสิ่งต่างๆ  

   4.19การสืบค้นข้อมูล  

   4.20การใช้หรืออธิบายสิ่งต่างๆ  ด้วยวิธีการที่หลากหลาย  

  จ านวน 

   4.21การเปรียบเทียบจ านวน  มากกว่า  น้อยกว่า  เท่ากัน 

   4.22การนับสิ่งต่างๆ   

   4.23การจับคู่หนึ่งต่อหนึ่ง  

   4.24การเพิ่มขึ้นหรือลดลงของจ านวนหรือปริมาณ  

  มิติสัมพันธ์  (พื้นที/่ระยะ) 
   4.25การต่อเข้าด้วยกัน  การแยกออก  การบรรจุและการเทออก 

   4.26การสังเกตสิ่งต่างๆ  และสถานที่จากมุมมองที่ต่างๆ  กัน  

   4.27การอธิบายในเร่ืองต าแหน่งของสิ่งตางๆ  ที่สัมพันธ์กัน  

   4.28การอธิบายในเร่ืองทิศทางการเคลื่อนที่ของคนและสิ่งต่างๆ  

   4.29การสื่อความหมายของมิติสัมพันธ์ด้วยภาพวาด  ภาพถ่าย  และรูปภาพ  

  เวลา 
   4.30การเร่ิมต้นและการหยุดการกระท าโดยสัญญาณ 

   4.31การเปรียบเทียบเวลา   เช่น  ตอนเช้า  ตอนเย็น  เมื่อวานนี้  พรุ่งนี้  ฯลฯ  

   4.32การเรียงล าดับเหตุการณ์ต่างๆ  

   4.33การสังเกตความเปลี่ยนแปลงของฤดู  

 

 

 

 

 

 


